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「ウエルシアグループアプリ」内で 

イオンの健康サービス「からサポ」が利用可能になりました 
 

 ウエルシアホールディングス株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：桐澤英明、以下 ウ

エルシア）は、ウエルシアグループアプリ内で、イオンの健康サービス「からサポ」の利用が可能になり

ましたことをお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

「からサポ」は、イオン株式会社と、本サービスの運営会社として設立されたイオンヘルステック株

式会社（以下、イオンヘルステック）が２０２６年７月１６日から提供を開始したイオンの健康サービスで、

会員数約２,３００万人のイオンのトータルアプリ「ｉＡＥＯＮ」内で提供されています。この度、「ウエルシ

アグループアプリ」内に専用のアイコンを設けることで、ウエルシアのお客さまも、ご利用いただくこ

とが可能になりました。 

 

▶からサポ 専用ウェブサイト 

 

▶イオン株式会社のニュースリリース「イオンの健康サービス「からサポ」を７月１６日より開始」  

 

 イオンは、お客さま一人ひとりの健やかで充実した暮らしの実現を目指し、ヘルス＆ウエルネスを中

核価値の一つと位置づけています。「からサポ」は、食事改善と運動促進を通じて日々の健康管理を

支援するサービスです。食事記録や健康アドバイス、３５０を超えるレシピ提案などにより、お客さま

一人ひとりの健康づくりを無料でサポートします。また、グループ約４,０００店舗※をつなぐ接点とし

て、地域のお客さまの健康行動を後押しし、健康を起点とした新しいお買物体験や地域とのつながり

の創出に貢献します。 

※ ２０２６年７月１５日時点、順次拡大予定 

 

 ウエルシアは、イオングループにおいてヘルス＆ウエルネス分野を担う一社として事業を運営してお

り、２０２３年より WAON POINT サービスの取り扱いを開始し、２０２６年からは AEON Pay での

お支払いいただけるようにすることで、お客さまのお買い物時の利便性向上に繋がるサービスを提

供しています。 

 

 この度「からサポ」を自社グループのアプリ内で利用可能にすることで、ウエルシアグループの店舗

をご利用いただく多くのお客さまにも積極的な健康管理を実践していくための有効な機会としてご

活用いただければと考えております。店舗における対面の販売やカウンセリングに加えて、デジタル

をタッチポイントとした本サービスを通じて、いっそうお客さまの健康増進に寄与できるよう努めて

まいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ウエルシアグループアプリ」のダウンロードはこちら              ダウンロードはこちら   

 

 

   

 

 

 

 

  

https://karasapo.aeon.com/index.html
https://www.aeon.info/wp-content/uploads/news/pdf/2026/07/260715R_1.pdf
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■ウエルシアホールディングスについて                                                            

ウエルシアホールディングスは、企業理念「お客様の豊かな社会生活と健康な暮らしを提供します」のもと、

主に調剤併設型ドラッグストアチェーンの運営を行う企業の持株会社です。 

「調剤併設」「カウンセリング営業」「深夜営業」「介護」の４つの柱をビジネスモデルとしたドラッグストアを

全国４５都道府県に約３,０００店舗展開しています。 

ウエルシアグループでは、２０３０年のありたい姿として「地域 No.1 の健康ステーションの実現」を目指し

ており、地域社会の皆さまの健康増進にお役に立てるよう取り組んでまいります。 

ウエルシアホールディングス Web サイト：https://www.welcia.co.jp 

 

 

【本件に関わる報道機関のお問い合わせ先】 

ウエルシアホールディングス株式会社 秘書広報部 

cc@welcia.co.jp 

 

  

ウエルシアグループアプリの上部に「からサポ」 

の専用アイコンを設置しました。 

ウエルシアグループ公式キャラクターのうえたん

をコンシェルジュに設定して各種サービスをご利

用いただけます。 

https://www.welcia.co.jp/
mailto:cc@welcia.co.jp

