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ウエルシアホールディングス株式会社 

    

女子ウエイトリフティング 高橋いぶき選手が優勝 
-レディースカップ第 15回全日本女子選抜ウエイトリフティング選手権大会４９キロ級- 

 

ウエルシアホールディングス株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：松本忠久、以下 

ウエルシア）は、グループのウエルシア薬局株式会社の従業員で女子ウエイトリフティング選手の高橋

いぶき選手が１１月２２日に佐賀県西松浦郡有田町で行われたレディースカップ第１５回全日本女子

選抜ウエイトリフティング選手権大会の４９キロ級で優勝をしましたことをお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    【第１５回全日本女子選抜ウエイトリフティング選手権大会４９キロ級での成績】  

スナッチ           ７５キロ 

クリーン&ジャーク    １０５キロ 

     トータル           １８０キロ 

 

 高橋いぶき選手は、ウエルシア薬局の店舗において 6 月より勤務を開始し、販売の仕事に従事しな

がら日々トレーニングに励んできました。今年１０月１５日（日）に鹿児島県薩摩川内市で行われた特

別国民体育大会ウエイトリフティング競技会 女子 49kg級においても優勝を果たしています。 

 

高橋いぶき選手は、この度の優勝に関わり「前回大会から期間が短かったので身体のケアとフォー

ムの確認をしっかり行い、結果と記録共に残すことができ良かったです。次の大会は来年の全日本選

手権になります。その大会に向けて頑張ります。ご声援よろしくお願いします。」とコメントをしていま

す。 

 

ウエルシアは、挑戦を続けるスポーツ選手を応援しています。高橋いぶき選手へのあたたかい  

ご声援をよろしくお願いいたします。 

 

高橋 いぶき（たかはし いぶき） 

出身校：金沢学院大学 スポーツ健康学研究科 

出場階級:女子４９キロ級（２０２３年１１月時点）  

 

＜過去の主な成績＞ 

･２０１８年 全日本選手権 第２位 

･２０２１年 ４９キロ級クリーン＆ジャーク 日本記録 

・２０２１年 世界選手権 第３位 

・２０２３年 特別国民体育大会ウエイトリフティング競技会 優勝 

・２０２３年 レディースカップ第１５回全日本女子選抜ウエイトリフティング選手権大会 優勝 
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■ウエルシアホールディングスについて                                                            

ウエルシアホールディングスは、企業理念「お客様の豊かな社会生活と健康な暮らしを提供します」の 

もと、主に調剤併設型ドラッグストアチェーンの運営を行う企業の持株会社です。 

「調剤併設」「カウンセリング営業」「深夜営業」「介護」の 4つの柱をビジネスモデルとしたドラッグストア

を全国 45都道府県に約 2,８００店舗展開しています。 

ウエルシアホールディングスWebサイト：https://www.welcia.co.jp 

店舗一覧：https://stores.welcia.co.jp 

 

 【本件に関わる報道機関のお問い合わせ先】 

ウエルシアホールディングス株式会社 広報部  

ｃｃ@welcia.co.jp 
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